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VISTO: la Ordenanza Ministerial N° 85 de fecha 18 de enero de 2022:

RESULTANDO: que en virtud de la emergencia nacional sanitaria declarada

por Decreto N° 93/020. de 13 de marzo de 2020, el Poder Ejecutivo ha

establecido diversas medidas dirigidas a prevenir y mitigar el contagio del virus
SARS CoV-2. dentro de las cuales se destacan medidas de aislamiento,
cuarentena y testeo:

CONSIDERANDQO: I) que la Divisién Epidemiologia, recomienda adaptar en

forma dindmica las medidas de prevencién y control, dirigidas a mitigar el
impacto del virus SARS CoV-2: -
I1) que la Direccién General de la Salud entiende

necesario y conveniente modificar la “Actualizacion de criterios para el testeo y
manejo del aislamiento y cuarentena por COVID-19” que forma parte de la Ord.
N° 85, de 18 de enero de 2022;
ATENTO: a lo precedentemente expuesto y a lo dispuesto en la Ley N° 9.202.
de 12 de enero de 1934 y Decreto N° 93, de 13 de marzo de 2020:

LA DIRECCION GENERAL DE LA SALUD

RESUELVE:

1°)  Apruébase la nueva “Actualizacion de criterios para el testeo y manejo del
aislamiento y cuarentena por COVID-19”, que se adjunta como Anexo I
de la presente y forma parte de la misma.

2°)  Tomen nota la Direccion General del Sistema Nacional Integrado de Salud
y Direccién General de Coordinacion. Publiquese en el Diario Oficial y en

la pagina web institucional. Cumplido. archivese.

Res. N°: 2}’]
Ref. N° 12/001/1/615/2022

Dr. MIGUEL
DIRECTOR GENERAK DE LA SALUD
MINISTERIO DE SALUD PUBLICA
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Actualizacidn de criterios para el testeo, manejo, aislamiento y cuarentena

por COVID-19

23 de febrero de 2022

Ante la situacion epidemioldgica actual a nivel global y nacional y basado en las
recomendaciones de la OMS, se actualizan en este documento los lineamientos para la
indicacion de testeo para SARS-CoV-2. Todas las posibles actualizaciones del contenido
de este documento son dindmicas y estaran sujetas a la situacion epidemioldgica del
evento y/o el conocimiento cientifico disponible.

INDICACION DE TESTEO

SI

CONDICION

Tipo de Test

CONDICION

Persona sintomdtica que cumple
definicion de caso sospechoso COVID-19
y forman parte de alguno de los
siguientes grupos*:
» Trabajadores de
esenciales.

servicios

Test de antigeno inicial y, de ser
negativo, RT-PCR dentro de las
primeras 48 horas.

Persona asintomatica

A excepcion de aquellos que asisten o
residen en comunidades cerradas con
Grupos de Riesgo donde se identifique

definicién de caso sospechoso COVID-19
que NO forma parte de alguno de los
siguientes grupos*:

» Trabajadores de
esenciales.
Comunidades cerradas.

Grupos de riesgo.

Trabajadores que requieran
certificado médico para
certificar ausentismo laboral.

servicios

Y VYV

Test de antigeno para SARS-CoV-2.

» Comunidades cerradas. uno o mds casos confirmados.

»  Grupos de riesgo.

» Trabajadores que requieran En estos casos se realizard Test de
certificado médico para Antigeno inicial y RT-PCR al dia 5 de la
certificar ausentismo laboral. ultima exposicién.

Persona  sintomdtica que cumple

Personas asintomaticas.

Viajeros como requisito para ingreso al
pais de destino.

Estos testeos deberdn ser programados y
en ningun caso podrén atrasar la
realizacion de los correspondientes a los
€asos sospechosos.

El tipo de test podrd variar seguin
requisito del pais de destino.

Viajeros asintomaticos: luego de su
entrada al pais o durante su estadia en
el territorio nacional.

Al ingreso hospitalario en institucion de
salud (agudo/crénico) por cualquier
causa.

Test de antigeno para SARS-CoV-2.

Todo paciente que consulta a nivel
ambulatorio que no configura caso
sospechoso de COVID-19.

Al alta hospitalaria de personas que
residen o asisten a comunidades
cerradas con grupos de riesgo (ejemplo:
ELEPEM; refugios; centros de reclusion;
centros de salud mental; pacientes en
didlisis que vuelven a su centro; otros).

Test de antigeno para SARS-CoV-2.

Al alta hospitalaria de personas que
vuelven a domicilio particular.
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Durante internacién en paciente que
instala sintomatologia compatible con
COVID-19.

Test de antigeno para SARS-CoV-2y,
de ser negativo, RT-PCR dentro de
las primeras 48 horas

Todo paciente que cursa internacion
que no configura caso sospechoso de
COVID-19 o de exposicidén a un caso
confirmado.

Contacto de caso confirmado que
pertenezca a comunidad cerrada o
situacion de brote

o
Contacto conviviente NO vacunado o con
dos dosis y mas de 180 dias desde la
ultima dosis,

o

Personal de Salud asintomatico que sea
contacto de conviviente positivo.

Nota: En todos los casos, el contacto
deberd realizar cuarentena por el plazo
de 5 dias desde la dltima exposicion
(tltimo contacto con el caso positivo).

Test de Antigeno inicial y RT PCR al
dia 5 de la tltima exposicidn al caso

confirmado
Podrd levantar cuarentena con
resultado negativo en esas
condiciones.

Contacto  asintomdtico de caso
confirmado que no pertenezca a
comunidad cerrada o en situacién de
brote,

[¢)
Contacto conviviente asintomético con
tres dosis de vacuna o dos dosis y
menos de 180 dias desde la tltima
dosis.

Nota: En ambos casos, el contacto NO
debera realizar cuarentena.

* Personal de salud; policias; bomberos; militares; personal de Entes Publicos esenciales (UTE;

OSE; ANTEL; transporte; recoleccion de residuo; servicios funebres).

* Grupos de riesgo:

» Adultos mayores (> 60 afios).

» Mujeres embarazadas.
> Personas

con enfermedades

cronicas

(enfermedad

cardiaca croénica;

enfermedad pulmonar cronica; insuficiencia renal créonica; enfermedades
metabdlicas como diabetes; enfermedades neuromusculares; enfermedades
hepaticas cronicas y enfermedades hematoldgicas crdnicas).

» Personas con Sindrome de Down.
» Pacientes con condiciones inmunosupresoras como: VIH/SIDA; sometidos a
quimioterapia o usuarios crénicos de corticoesteroides; neoplasias.

En caso de no disponer de Test de antigeno para SARS-COV-2, para dar respuesta a la

demanda, segtin las recomendaciones de este documento, podrd realizarse RT-PCR
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Duracion y criterios de levantamiento de aislamiento ante CASO CONFIRMADO

Asintomatico

: Sintomatico Casos identificados siguiendo
{cuadro leve de manejo ambulatorio) indicaciones de Testeo
recomendadas.
2 = s = g
EeedoVacinal Duracion Criterios levantamiento Duracion Criterios
levantamiento
aislamiento aislamiento aislamiento
aislamiento
5 dias desde
Adultos con tres L
% i 5 dias desde S ! fecha de toma Debera
dosis o nifos con dos Ultimas 72 horas sin
: fecha de ; 7 de muestra permanecer
dosis (menos de 180 s fiebre y/o sintomas : i
> i inicio de ; ! que haya dado  asintomaético al
dias desde ultima ) respiratorios. S 4
2 sintomas. positivo. dia 5.
dosis).
Adultos con dos dosis
menos de 180 dias , A
Y s i 7 dias desde 7 dias desde 7
desde ultima dosis o L > Deberd
la fecha de Ultimas 72 horas sin fecha de toma
adolescentes con dos G : ; permanecer
: 2 inicio de fiebre y/o sintomas de muestra : i
dosisymaside 180 sintomas respiratorios ue haya dado gibio e o
dias desde la tltima ; £ ; q ¥ dia 7.
; positivo.
dosis.
Podra reintegrarse a los 7
dias en caso de contar 3
; ; Debera
No vacunados : con Test de antigeno 10 dias desde
12 dias desde : 5 permanecer
(adultos, NNA). negativo al dia 7. En fecha de toma : g
la fecha de asintomatico al
S todos los casos con las de muestra ,
inicio de Sl : dia 10.
: tltimas 72 horas sin que haya dado
sintomas. ; 2 <4
fiebre y/o sintomas positivo.

respiratorios.

IMPORTANTE: Se enfatiza que todos los casos deberdn extremar el uso de mascarilla en forma
adecuada, especialmente durante los 5 dias siguientes al levantamiento de asilamiento.

En todos los casos deberdn reintegrarse pasadas las 72 h sin fiebre y/o sintomas respiratorios.




